JIDELNI LISTEK NA MESIC CERVENEC 2025

Vesela Hlavatce

DAT. POLEVKA HLAVNI JIDLO

UT |vyvar s pismenky 1.|veprovy platek po prazsku, ryze

1.7. |A1,3,7 2.|Cocka na kyselo, varené vejce, chléb, okurka

ST |kulajda 1.|pStrosi vejce, brambory, rajCatovy salat

2.7. |A1,3,7,9 2.|alpsky knedlik

CT |zeleninova s kapanim 1.|francouzské brambory, okurka

3.7. |A1,3,7 2.|zeleninovy salat se syrem a Sunkou, chléb

PA |frankfurtska s parkem a bramborem | 1.|veptovy Fizek, brambory, okurkovy salat

4.7. |A1,3,7,9 2./jablkové knedliky sypané pernikem

PO |celerova 1./Sumavské maso, halusky

77. |A13,79 2./domaci plnéné buchty, ¢aj

UT |z rybiho filé 1./ kufe na paprice, houskovy knedlik

8.7. |A1,3,4,7,9, 2.|vloCkové karbanatky, Stouchané brambory, Cervena fepa
ST |borsé 1./ platek Madeta, brambory, tatarska omacka

9.7. |A1,3,7,9 2./bramborovy gulas se zeleninou, chléb

CT |slepiéi vyvar s ryzi 1.|vepfovy fizek, bramborova kase, okurka
10.7.|A1,3,7,9 2./bramboracky s nivou, melta

PA |8esnekova s bram. klobasou,syrem | 1.|peéeny karbanatek, hrachova kase, alamada
11.7.|A1,3,7,9 2.|pizza syrovo - Sunkova, ¢aj

PO |kedlubnova 1./hanacky vrabec, bramborovy knedlik, Spenat
14.7.|A1,3,7,9 2.|celerovy salat s vejci a kufecim masem, ¢ervena fepa
UT |vyvar s t&stovinou a jatrovou ryZi 1.|italské filé, brambory, okurkovo rajéatovy salat
15.7.|A1,3,4,7,9 2./ hlivové karbanatky, brambory, okurkovo rajCatovy salat
ST |chlebova 1.|Certovsky Fize€ek, brambory, obloha

16.7.|A1,3,7,9 2./duSena mrkev s tofu, pecivo

CT |z hlavkového zeli 1.|Spanélsky ptacek, houskovy knedlik

17.7.|A1,3,7 2./moravské halusky s jablky a skofici, melta

PA |lusténinova 1.|holandsky fizek, bramborova kaSe, okurka
18.7.|A1,3,4,7,9 2.|kuskus se zeleninou, Sunkou a syrem rajéatovy salat
PO |pérkova s vejci 1.|bolonské Spagety se syrem

21.7.|A1,3,7,9 2.|livance se skofici, melta

UT |cibulova s bramborem a syrem 1./Svédské masove kuli€ky, bramborova kaSe, kapie
22.7.|A1,3,7 2.|smazené Zampiony, brambory, tatarskad omacka

ST |kminova s kapanim 1.|vepfovy zavitek, ryze

23.7.|A1,3,7 2.|syrovo-brokolicové pecenky, brambory, michany zeleninovy salat
CT |z bilych fazoli a suenych hub 1.|vepfovy fizek, Stouchané brambory

24.7.|A1,3,7 2./8i8ky s makem, &aj

PA [rychla s mletym masem 1.|vepfovy platek s nivou, brambory, cibulovy dip
25.7.|A1,3,7,9 2.|bramborak, melta

PO |brokolicova 1.|pfirodni platek na Zampionech, ryze

28.7.|A1,3,7 2.|syrové knedliky s cibulkou a slaninou

UT |z fazolovych luskd 1.|luhaCovicky skfivan, bramborova kaSe, Calamada
29.7.|A1,3,7 2./indické kari s kvétakem a hraSkem, brambory

ST |jahlova se zeleninou 1./ pecene kufe, bramborovy knedlik, dusené zeli
30.7.|A1,3,7,9 2.|ryZovy nakyp s ovocem

CT |hovézi rychla s vejci 1.|veprovy fizek, brambory, zeleninovy salat
31.7.|A1,3,7,9 2./gnocchi s kufecim masem a Spenatem

Pozn: u jednotlivych pokrmu jsou uvedeny alergeny,cislelnik je na vyzadani

Vydejni doba obéd(i 10.00 hod - 13:00 hod

vaha masa v syrovém stavu je 150g , priloha - téstoviny, ryZze, brambory 250g, knedliky 6ks, bramborova kase 300g

Sestavila: Jifina Vesela mob. +420 607 763 776
objednévky: +420 724 219 764 zména jidel vyhrazena
Jste spokojeni s nasi kuchyni? Doporuéte nas ostatnim. DEKUJEME

email: stravovani.hlavatce@seznam.cz f : stravovani hlavatce-rozvoz obédl




