
DAT. POLÉVKA HLAVNÍ JÍDLO                               

vývar s písmenky 1. vepřový plátek po pražsku, rýže

A1,3,7 2. čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, okurka

kulajda 1. pštrosí vejce, brambory, rajčatový salát

A1,3,7,9 2. alpský knedlík

zeleninová s kapáním 1. francouzské brambory, okurka

A1,3,7 2. zeleninový salát se sýrem a šunkou, chléb

frankfurtská s párkem a bramborem 1. vepřový řízek, brambory, okurkový salát

A1,3,7,9 2. jablkové knedlíky sypané perníkem

celerová 1. šumavské maso, halušky

A 1,3,7,9 2. domácí plněné buchty, čaj

z rybího filé 1. kuře na paprice, houskový knedlík

A1,3,4,7,9, 2. vločkové karbanátky, šťouchané brambory, červená řepa

boršč 1. plátek Madeta, brambory, tatarská omáčka

A1,3,7,9 2. bramborový guláš se zeleninou, chléb

slepičí vývar s rýží 1. vepřový řízek, bramborová kaše, okurka

A1,3,7,9 2. bramboráčky s nivou, melta

česneková s bram. klobásou,sýrem 1. pečený karbanátek, hrachová kaše, čalamáda

A1,3,7,9 2. pizza sýrovo - šunková, čaj

kedlubnová 1. hanácký vrabec, bramborový knedlík, špenát

A1,3,7,9 2. celerový salát s vejci a kuřecím masem, červená řepa

vývar s těstovinou a játrovou rýží 1. italské filé, brambory, okurkovo rajčatový salát

A1,3,4,7,9 2. hlívové karbanátky, brambory, okurkovo rajčatový salát

chlebová 1. čertovský řízeček, brambory, obloha

A1,3,7,9 2. dušená mrkev s tofu, pečivo

z hlávkového zelí 1. španělský ptáček, houskový knedlík

A1,3,7 2. moravské halušky s jablky a skořicí, melta

luštěninová 1. holandský řízek, bramborová kaše, okurka

A1,3,4,7,9 2. kuskus se zeleninou, šunkou a sýrem rajčatový salát

pórková s vejci 1. boloňské špagety se sýrem

A1,3,7,9 2. lívance se skořicí, melta

cibulová s bramborem a sýrem 1. švédské masové kuličky, bramborová kaše, kapie

A1,3,7 2. smažené žampiony, brambory, tatarská omáčka 

kmínová s kapáním 1. vepřový závitek, rýže

A1,3,7 2. sýrovo-brokolicové pečenky, brambory, míchaný zeleninový salát

z bílých fazolí a sušených hub 1. vepřový řízek, šťouchané brambory

A1,3,7 2. šišky s mákem, čaj

rychlá s mletým masem 1. vepřový plátek s nivou, brambory, cibulový dip

A1,3,7,9 2. bramborák, melta

brokolicová 1. přírodní plátek na žampionech, rýže

A1,3,7 2. sýrové knedlíky s cibulkou a slaninou

z fazolových lusků 1. luhačovický skřivan, bramborová kaše, čalamáda

A1,3,7 2. indické kari s květákem a hráškem, brambory

jáhlová se zeleninou 1. pečené kuře, bramborový knedlík, dušené zelí

A1,3,7,9 2. rýžový nákyp s ovocem

hovězí rychlá s vejci 1. vepřový řízek, brambory, zeleninový salát

A1,3,7,9 2. gnocchi s kuřecím masem a špenátem

                            JÍDELNÍ LÍSTEK NA MĚSÍC ČERVENEC 2025      Veselá  Hlavatce
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 Pozn: u jednotlivých pokrmů jsou uvedeny alergeny,číslelník je na vyžádání     Výdejní doba obědů   10.00 hod - 13:00 hod

váha masa v syrovém stavu je 150g , příloha -  těstoviny, rýže, brambory 250g, knedlíky 6ks, bramborová kaše 300g                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Sestavila:  Jiřina Veselá mob. +420 607 763 776     email: stravovani.hlavatce@seznam.cz       f : stravování hlavatce-rozvoz obědů                                                                                                                                                                                        

objednávky:  +420 724 219 764                                                    změna jídel vyhrazena                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Jste spokojeni s naší kuchyní? Doporučte nás ostatním. DĚKUJEME 
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