JIDELNI LISTEK NA MESIC LISTOPAD 2025

Vesela Hlavatce

DAT. POLEVEKA HLAVNI JIDLO
PO |kvétakova 1.|kufe prazského uzenare, ryze
3.11. |A1,37 2. |tortellini plnéné Spenatem a syrova omacka
UT |bramboragka 1.|Ffizek z krkovice, bramborova ka$e, okurka
4.11. |A1,3,7,9, 2.|fazolové lusky na smetané, vafena vejce, brambory
ST |vyvar s jatrovymi knedlicky a nudlemi | 1.|segedinsky gulas, houskovy knedlik
5.11. |A1,3,7,9 2. |bulgur se zeleninou a kufecim masem
CT | hrstkova 1.|sekany mlety fizek s celerem, brambory, tatarska omacka
6.11. |/A1,3,7,9 2. alpsky knedlik
PA cibulovo &esnekova s bramborem 1.|bramborova pInéna rolada uzenym masem, duSené zeli
7.11. |A1,3,7 2./nudle s makem, ¢aj
PO |hraskovy krém 1.|dalmatské Cufty, ryze
10.11.|A1,3,7 2.|livance se skofici, melta
UT |krupicova s vejci 1.|pecené kachni stehno, bramborovy knedlik, Cervené zeli
11.11./A1,3,7,9 2.|pohankové rizoto, €ervena fepa
ST |kapustova 1.|rybi filé se syrem, bramborova kase, okurka
12.11.|A1,3,4,7,9 2.|tortilla s masovou smési
CT |zelna s parkem 1.|jatra na cibulce, brambory
13.11.|/A1,3,7,9 2./smazeny celer, brambory, tatarska omacka
PA |uzena s kroupami 1.|veprovy Fizek, bramborovy salat
14.11.|A1,3,7 2./ nivové téstoviny s brokolici, mrkvi a kurkumou, dyfnovy kompot
PO 1. STATNIi SVATEK - NEVARIME
17.11. 2.
UT |porkova s vejci 1. bolofiska omacka, Spagety
18.11.|A1,3,7,9 2.|ovocné jogurtové knedliky se Zahourem
ST |chlebova 1.|pe€ené maso, hlavatecky knedlik, kysané zeli
19.11./A1,3,7,9 2.|zapecCené téstoviny se Spenatem, Calamada
CT |jahlova s houbami 1. holandsky Fizek, brambory, kompot
20.11.|A1,3,7,9 2.|cizrnovy salét s Eervenou fepou, celozrnné pecivo
PA |frankfurtska s bramborem a parkem 1.|staropolsky bigos, brambory (uz.maso, zeli, houby)
21.11.|A1,3,7,9 2./smazené zampiony, brambory, tatarska omacka
PO |zeleninova s kapanim 1.|cikansky veprovy platek, ryze
24.11.|A1,3,7,9 2./domaci buchty, &aj
UT |z fazolovych lusk 1.|uzené maso, brambory, $penat
25.11.|A1,3,7,9 2.|tarhona s kufecim masem a zeleninou, tiva salat
ST |brokolicova s pohankou 1.|Spanélsky ptacek, houskovy knedlik
26.11.|A1,3,7 2.|syrové smazenky,brambory, obloha
CT | kvétakova se zeleninou 1. kapustovy karbanatek, bramborovéa kase
27.11.|A1,3,7,9 2./smazeny kvétak, brambory, tatarska omacka
PA |selska 1.|veprovy Fizek, brambory, ¢alamada
28.11.|A1,3,7,9 2./3iSky s makem, melta

Pozn: u jednotlivych pokrmii jsou uvedeny alergeny,éisleinik je na vyzadani

Vydejni doba obédu 10.00 hod - 13:00 hod

vaha masa v syrovém stavu je 150g , priloha - téstoviny, ryZe, brambory 2509, knedliky 6ks, bramborova kase 300g
OBJEDNAVAT A ODHLASOVAT OBEDY PROSIM VZDY 1 DEN PREDEM OD 8h DO 12 h, DEKUJEME ZA POCHOPEN(

Sestavila: Jifina Veseld mob. +420 607 763 776
objedndvky: +420 724 219 764
Jste spokojeni s nasi kuchyni? Doporuéte nés ostatnim. DEKUJEME

email: stravovani.hlavatce@seznam.cz
zména jidel vyhrazena

f : stravovani hlavatce-rozvoz obédu




